
ZIMOWE ZABAWY
1. Zabawy śniegową kulą – zabawa ruchowa z wykorzystaniem gazety, kartki papieru.

Dziecko otrzymuje stronę z gazety lub kartkę papieru, którą zgniata i formuje w „śniegową kulę”. 
Następnie:
- przekłada kulę z ręki do ręki,
- podrzuca i łapie kulę oburącz,
- przekłada kulę nad głową z ręki do ręki,
- przesuwa kulę stopą po podłodze,
- rzuca do rodzica,
- rzuca kulą do celu.
Na zakończenie dziecko stoi z rodzicem w parze i podają sobie kulę: wolno, szybko, jakby była 
bardzo ciężka, bardzo zimna itp.

2. Chory bałwanek” - zabawa badawcza.

W pierwszej części zabawy Rodzic czyta dziecku rymowankę o chorym bałwanku.

Malutki bałwanek stał dziś cały ranek
na mrozie, na wietrze
i przeziębił się.
Teraz kicha: Psik! Psik! Psik!
- Żeby tylko katar znikł.
Przyszedł doktor i powiedział:
- Będziesz teraz w cieple siedział.
- Ale czy to, proszę pana,
dobra rada dla bałwana?

Po wysłuchaniu rymowanki dziecko odpowiada na pytania rodzica:
- Czy to była dobra rada dla bałwanka? Dlaczego?
- Co się dzieje ze śniegiem, kiedy jest ciepło?

Druga część zabawy polega na przeprowadzeniu eksperymentu ze śniegiem. Po zimowym spacerze 
dziecko przynosi kulkę śniegu do domu i obserwuje, co się z nim stanie pod wpływem ciepła.  

Podsumowanie eksperymentu:
- śnieg roztapia się w cieple,
- bałwanek roztopi się, jeśli postawimy go w ciepłym miejscu,
- rada pana doktora nie była najlepsza.


