
Witajcie kochane dzieci i drodzy rodzice!  

Ten tydzieo zaczynamy wyjątkowo, bo za pośrednictwem Internetu. Mimo, że nie 

możemy się teraz spotkad, zapraszamy Was do świata bajek.  

08.02.2021 PONIEDZIAŁEK: BOHATEROWIE NASZYCH BAJEK 

1. Na początek zabawa: jeśli macie balon, nadmuchajcie go i na sygnał rodzica niech 

dziecko odbija balonik po całym pokoju, starając się odbijad raz jedną, raz drugą 

ręką, na zmianę tak, aby balonik nie upadł na podłogę. 

2. „Pisarz pisze bajkę” – zabawa paluszkowa.  

„Pisarz bajkę pisze” Małgorzata Baraoska  

Tu literka, tam literka pisarz piękną bajkę pisze.   - Naśladowanie palcami obu 

dłoni piszących na klawiaturze komputera 

Wszyscy chodzą na paluszkach, - Palcem wskazującym i środkowym naśladowanie 

chodzenia po wewnętrznej stronie dłoni.  

gdy pisze, lubi ciszę.  Ćśśśś…  - Przykładanie palca wskazującego do ust. 

3.  „Bohaterowie naszych bajek” – zabawa plastyczna. Porozmawiajcie teraz o 

ulubionych bajkach i postaciach z dziedmi. Opowiedzcie o swoich ulubionych 

bajkach z dzieciostwa. Zachędcie dzieci aby narysowały kredkami swoją ulubioną 

postad z bajki. Zapytajcie dlaczego narysowały akurat tego bohatera. 

4. Jeśli jest taka możliwośd opowiedzcie lub posłuchajcie z dzieckiem bajki o 

Czerwonym Kapturku. Dla chętnych załączamy kolorowankę z główną bohaterką. 

(można znaleźd na youtube pod hasłem: Bajka Muzyczna: Czerwony Kapturek) 

 

 

 

 



 

 



09.02.2021 WTOREK: DOBRZY I ŹLI BOHATEROWIE 

1. Na początek pobawcie się w zgadywankę: rodzic pierwszy mówi zdanie, np. 

Mama posłała mnie do babci z lekarstwami. Dziecko zgaduje, a następnie 

same podają lub odgrywają krótki opis scenki i podają opisy postaci, w które 

się wcielają. 

2. Zabawa „Lusterka” – dzieci naśladują rodziców, którzy robią śmieszne miny, 

jakby były ich odbiciem w lustrze, a następnie rodzice naśladują dzieci. W 

zabawie można naśladowad również ruchy rąk i nóg, np. podskoki czy taniec. 

3. Dwiczenie oddechowe – Dzieci leżą na plecach. Mają na brzuchu książkę lub 

jakiś płaski przedmiot. Wdechem robionym nosem i kierują powietrze do 

brzucha i podnoszą przedmiot do góry, a wydechem ustami opuszczają go. 

4. „O kim mówię?” – zabawa słuchowa. Rodzic dzieli na sylaby imiona różnych 

postaci z bajek, a dzieci odgadują. Po chwili pozwalamy dziecku samodzielnie 

spróbowad podzielid wyraz (imię bohatera) na sylaby. 

5. „Rzucamy śnieżkami” Najpierw pogniedcie mocno kartkę papieru lub gazetę 

tak aby powstała kula, lub wiele kul. Znajdźcie duży garnek lub szalikiem 

narysujcie koło do którego będziecie celowali. Bawcie się razem lub zaproście 

do zabawy rodzeostwo, za celny rzut przydzielamy punkt.  

6. Jaś i Małgosia – jeśli jest taka możliwośd opowiedzcie lub przeczytajcie dziecku 

bajkę.  

7. Poniżej znajduje się kolorowanka – chatka Baby-Jagi z bajki „Jaś i Małgosia”, 

można pokolorowad ją lub wykleid w dowolny sposób. 

 

 

 

Życzymy zdrowia !!! i serdecznie Pozdrawiamy! 

Wasze Panie  



 


